
SALLE 1 / Dimanche 19 avril
10h30 : Quel est l’impact de nos stress quoƟdien 
sur notre système de défense ? Comment nos 
stress peuvent être à l’origine de nombreuses 
maladies ? Comment apprendre à mieux gérer 
ses stress et à ne pas se laisser enfermer dans les 
difficultés quoƟdiennes ? Comment être l’acteur, 
le meƩeur en scène et le réalisateur de notre vie 
? Stratégie naturopathique pour un bon système 
de défense indispensable à une santé/vitalité 
authenƟque. 
CHRISTIAN BRUN, Professeur de Naturopathie Ho-
lis que  (2h).
13h : Un cancer, et alors ? Comment garder 
(quand même) son moral, son énergie et son 
sourire ? 
CAROLINE COTINAUD, Ecrivaine.
14h : Alzheimer & huile de coco. 
DIDIER LE BAIL, Conseiller de santé, Naturopathe,  
Journaliste à Rebelle-Santé.
16h : Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 
OuƟls simples et concrets pour améliorer sa vue 
et son regard. 
Patrice Morchain MIEUX VOIR, MIEUX VIVRE.

SALLE 2 / Dimanche 19 avril
11h15 : Harmoniser son système énergéƟque de 
façon simple. Francis Sehl Associa on DAMARIS - 
LIBRE UNIVERSITE SAMADEVA.
12h15 : La santé et se soigner avec les champs 
magnéƟques pulsés. 
Chris an Loizeau FLEURS D’ESPRIT.
13h15 : La lithotéraphie ou comment bénéficier 
des bienfaits des cristaux et minéraux pour le 
bien-être et le développement personnel. 
Hervé Rouché CRISTAL DE VIE.
14h15 : Les bols Ɵbétains, histoire, tradiƟon et 
uƟlisaƟon. 
Alain Metraux MONT-BLANC BIEN-ÊTRE.
15h15 : Dans la jungle des méthodes alimen-
taires. 
RENÉ BICKEL, Conseiller hygiéniste, Diété cien, 
Naturopathe.
16h15 : Le développement personnel, la direc-
Ɵon de soi et l’édificaƟon de la personne. 
Chris an Loizeau FLEURS D’ESPRIT.

SALLE 3 / Dimanche 19 avril
10h30 : Boum bulle crack crise et badaboum ! 
Conférence gesƟculée sur le climat, l’énergie et 
l’économie. JEAN GANZHORN Ingénieur en Ener-
gie-Climat, agréé en Bilan Carbone (2h).
13h30 : Le chamanisme et les harmonisants de 
lumière. Emmanuel Fillaudeau ETHNOLIA.
14h30 : Redécouvrir le bicarbonate, l’orƟe notre amie. 
Mar ne Esnault BICARBONATE-ORTIE MON AMIE.
15h30 : La Clé du Secret de la Loi d’AƩracƟon. 
Jean-Pierre Sonntag ENERGETIS.
16h30 : Comment préserver, rééduquer et forƟ-
fier sa vue grâce au yoga des yeux (exercices ocu-
laires, palming, luminothérapie). Philippe Cleyet 
Merle NATURE ET BEAUTE.

PROGRAMME DES CONFÉRENCES

50 CONFÉRENCES  / 3 SALLES 

Boum bulle crack crise 
et badaboum ! 
Climat, énergie et 

Sam. 17h & Dim. 10h30
Jean Ganzhorn

Jean GANZHORN est ingénieur en Énergie–Climat, 
agréé en Bilan Carbone, auteur de nombreux ar cles 
sur le sujet et formateur. Conférencier ges culant sur le 
thème du climat, de l’énergie et de l’économie. 
www.les-transi ons.fr

9 ANIMATIONS Écolojeux Un espace détente pour toute 

la famille. Jeux de construction, de société et grands jeux / www.ecolojeux.com 

Atelier carton Fabriquez un meuble en carton récupéré. Inscription 

sur stand ou 06 08 05 40 57 / contact@atelierfeelfree.fr         Vannerie Ini-

tiation au travail de l’osier. Inscription sur stand ou 06 16 09 81 69  / sciacqua.celi-

ne@wanadoo.fr      Atelier sans gluten Démonstration de fabri-

cation de pâtisseries sans gluten et dégustation / www.a3ateliergourmand.com 

Massages Démonstration du massage enfant-parent / 

www.mandalasmass.com        Réflexologie Séances de réflexo-

thérapie palmaire et plantaire en continu sur le stand. / ervelorraine@gmail.com 

Dessins humoristiques Exposition permanente des des-

sins humoristiques et BD de et avec René Bickel / www.bickel.fr  Atelier 
cuisine Cours et dégustations de plats et desserts végétariens. Inscrip-

tion sur stand ou 06 08 91 93 21 / catherine.bertin88@orange.fr

Salon 
Bio 100 %

Téléchargez votre 
invitation gratuite

DU 17 AU 19 AVRIL 2015

Dimanche 19 avril à 13h
Caroline Co naud
Un cancer, et alors  ? 
Comment garder (quand 
même) son moral, son  
énergie et son sourire...

Alzheimer 
& huile de coco 
(rece es faciles)

Dim. 19 avril à 14h
Didier Le Bail

Conseiller de santé et naturopathe, Didier Le bail est 
connu pour ses nombreux ar cles dans Rebelle Santé. 
Dédicace du livre : Rece es faciles et gourmandes à l’hui-
le de coco pour la santé de votre cerveau - Édi ons Mo-
saïque-Santé. www.naturopathe-vincennes.sitew.com

Caroline COTINAUD est écrivaine et auteure de : Grand-
mère débutante, Grands-parents débutants, Le Mammy 
Big Bang, Non, non et non ! , Les femmes ne disent pas 
tout ce qu’elles pensent, Un cancer, et alors ? : comment 
garder (quand même) son moral, son énergie et son sou-
rire. 



SALLE 1 / Vendredi 17 avril
13h : Mal de dos mal de bouffe, l’alimentation 
est à l’origine de beaucoup de nos douleurs et de 
nos détériorations physiques. 
GILLES BACIGALUPO, Masseur-kinésithérapeute.
14h : Libération holographique du cœur péricar-
de. Une nouvelle approche du bien-être. 
JEAN-PIERRE CHAMODOT, Thérapeute et Ensei-
gnant.

SALLE 2 / Vendredi 17 avril
14h15 : Rhumatisme, arthrite, arthrose : Techni-
que d’application et d’utilisation des produits et 
des conseils du Père Jean. 
Jean-Pôl Cless ARTISTES DE NATURE.
15h15 : Dans la jungle des méthodes alimen-
taires. RENé BICKEL, Conseiller hygiéniste, Diété-
ticien, Naturopathe.
16h15 : La lithotéraphie ou comment bénéficier 
des bienfaits des cristaux et minéraux pour le 
bien-être et le développement personnel. 
Hervé Rouché CRISTAL DE VIE.

SALLE 3 / Vendredi 17 avril
14h30 : Le chamanisme et les harmonisants de 
lumière. Emmanuel Fillaudeau ETHNOLIA.
15h30 : Comment préserver, rééduquer et forti-
fier sa vue grâce au yoga des yeux (exercices ocu-
laires, palming, luminothérapie). Philippe Cleyet 
Merle NATURE ET BEAUTE.
16h30 : Redécouvrir le bicarbonate, l’ortie notre 
amie. Martine Esnault BICARBONATE-ORTIE MON 
AMIE.

SALLE 1 / Samedi 18 avril
10h30 : Qu’avons-nous comme plus bel organe 
que le foie, plaque tournante de notre santé/vita-
lité ? Nettoyer et drainer son foie naturellement.  
Stratégie naturopathique relevant du bon sens et 
de la logique. Comment protéger notre foie en li-
bérant nos ressentis et nos frustrations ? 
CHRISTIAN BRUN Professeur de Naturopathie Ho-
listique et psychothérapeute. (2h)
13h : L’homéopathie pédiatrique : une thérapeu-
tique, une technique, une science un art. 
PIERRE POPOWSKI, Pédiatre et Homéopathe.
14h : Nutrition et prévention des maladies de 
civilisation. Professeur Henri Joyeux, Chirurgien 
cancérologue engagé au service de votre santé : 
nutrition, prévention des cancers & maladies de 
civilisation (3h).
17h : Boum bulle crack crise et badaboum ! 
Conférence gesticulée sur le climat, l’énergie et 
l’économie. 
JEAN GANZHORN, Ingénieur en Energie-Climat, 
agréé en Bilan Carbone (2h).

SALLE 2 / Samedi 18 avril
11h15 : Géobiologie : détecter et corriger les 
anomalies énergétiques et géologiques de votre 
habitat pour une harmonie durable. 
Hervé Rouché CRISTAL DE VIE.
13h15 : Rhumatisme, arthrite, arthrose : Techni-
que d’application et d’utilisation des produits et 
des conseils du Père Jean. 
Jean-Pôl Cless ARTISTES DE NATURE.
14h15 : Les bols de cristal, méditation, histoire 
et utilisation. 
Alain Metraux MONT-BLANC BIEN-ETRE.
15h15 : Faire la paix avec ses ancêtres. 
Francis Sehl Association DAMARIS - LIBRE UNIVER-
SITE SAMADEVA.
16h15 : La kinésiologie : faire parler le corps pour 
améliorer sa santé physique et émotionnelle. 
David Hamon COACHING ET KINESIOLOGIE.
17h15 : Renforcer son système immunitaire. 
RENé BICKEL, Conseiller hygiéniste, Diététicien, 
Naturopathe.

SALLE 3 / Samedi 18 avril
11h30 : Le Shiatsu, quand le corps parle à nos 
mains. Régis Poirier SHIATSU-DO.
13h30 : Redécouvrir le bicarbonate, l’ortie notre 
amie. Martine Esnault BICARBONATE-ORTIE MON 
AMIE.
14h30 : Au-delà du Chamanisme : Ecologie – Eth-
nobiologie – Bien être. 
Emmanuel Fillaudeau ETHNOLIA.
15h30 : Les Géométries sacrées à la Source de la 
Création. 
Jean-Pierre Sonntag ENERGETIS.
16h30 : Les bienfaits de la luminothérapie et des 
ions négatifs pour notre santé. Comment se pro-
téger des pollutions électromagnétiques. 

50 ConférEnCES  / 3 SALLES / proGrAmmE ACtuALiSé Et HorAirES Sur : www.salonbioeco.com/metz

Sam. & Dim. à 10h30
Christian Brun

Professeur de Naturopathie, Christian Brun enseigne au 
CENATH0-Paris. Psychothérapeute. Membre de l’Acadé-
mie des Sciences de Rome. Auteur de nombreux ouvrages 
sur la santé. www.christian-brun-naturo.fr

Le foie
Stress et 
immunologie

LES EnrEGiStrEmEntS
DeS ConférenCeS Sont en vente 
SUr Le St nD e.L.f. (06 08 62 22 90)
Les CD sont disponibles à la fin 
de la conférence, ainsi que les 
livres des conférenciers.

Mal de dos 
mal de bouffe

Vendredi 17 avril à 13h
Gilles Bacigalupo

Gilles BACIGALUPO Masseur-kinésithérapeute démontre 
les relations entre le mal de dos et la plupart de nos dou-
leurs et la qualité de l’alimentation. Auteur de : Mal de dos, 
mal de bouffe. 

Libération
holographique
du coeur péricarde

Vendredi 17 avril à 14h
Jean-Pierre Chamodot

Jean-Pierre CHAMODOT est Masseur-Kinésithérapeute 
Diplômé d’Etat. Il organise des formations, notamment 
en ostéopathie (quatre écoles, dont la méthode Poyet et 
celle du Péricarde), mais aussi en acupuncture, qi gong et 
méthode Mézières. La synthèse des enseignements reçus, 
de son expérience professionnelle et de ses propres recher-
ches va aboutir à la création d’un outil thérapeutique no-
vateur : la Libération Holographique du Cœur Péricarde®  
www.chamodot.org 

-
 : thérapie, 

technique, science et art

Samedi 18 avril à 13h
Pierre Popowski

Pierre POPOWSKI, pédiatre et homéopathe, est l’auteur 
de: Homéopathie et petite Pathologie du Nouveau-né et du 
Nourrisson, La peau chez l’enfant en homéopathie, Elever 
son enfant de 0 à 13 ans : Les grandes étapes de la vie, Pé-
diatrie et homéopathie, Elever et soigner son enfant autre-
ment, Soigner son enfant avec l’homéopathie.

Samedi 18 avril à 14h
Pr Henri Joyeux
Nutrition et 
prévention des mala
dies de civilisation

Dans la jungle
des méthodes 
alimentaires

Ven.  & Dim. à 15h15
rené Bickel

Dessinateur, humoriste et écologiste qui expose ses 
bandes dessinées, René Bickel est aussi Conseiller 
hygiéniste, Diététicien et Naturopathe.

HENRI JOYEUX, Professeur de cancérologie et de chirur-
gie digestive à la Faculté de Médecin de Montpellier pré-
sente une conférence sur la prévention des maladies de 
civilisation (diabète, obésité, cancers et maladies auto-
immunes, des rhumatismes à l’Alzheimer). Il est l’auteur 
de nombreux ouvrages dont : «Changez d’alimentation, 
Comment se soigner avec le chocolat, Les abeilles et 
le chirurgien ,Le thym et le chirurgien, Voulez-vous un 
Alzheimer ou un Parkinson? Comment enrayer « l’épidé-
mie » des cancers du sein et des récidives ? Femmes, si 
vous saviez ! Des hormones de la puberté à la ménopause. 
etc.» www.professeur-joyeux.com


