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« L’Humour a non seulement quelque 
chose de libérateur, mais encore quelque 
chose de sublime et d’élevé ».
Si Freud définissait l’Humour de cette fa-
çon, c’est ainsi que l’appliquera le Centre 
Culturel Marc Sangnier durant le 16ème 
Festival de l’Humour de Montigny les 
Metz. Des spectacles hauts en couleurs, 
riches en variétés et originalités jalonne-
ront les dix jours d’une saison culturelle 
en plein développement.
Le cocktail magique du théâtre et de l’hu-
mour est prêt, la recette reste inchangée: 
talent, bonne humeur et éclats de rire... 
Une valeur sûre !
A ne pas manquer !!

é d i t o

habituellement truquée pour que la présentatrice gagne 
le jeu et remporte le prince charmant. Jusqu’au jour où 
tout bascule à cause de sa belle-fille Blanche-Neige. 
Comme dans le conte originel, Blanche-Neige prend la 
fuite et découvre la maison des sept nains : refuge oni-
rique peuplé de papillons multicolores et de sept tubes 
cathodiques. Mais la marâtre continue à la traquer, par 
l’entremise des télévisions omniprésentes... Après avoir 
été tentée de succomber à la société de consommation, 
elle décidera de choisir sa vie en croquant la pomme. 
Quitte à mourir...

Tarif unique : 5 €

Théâtre
Tout public
Adaptation du conte 
des frères Grimm
Mise en scène :
Martine Waniowski
Durée 1H

« Oh miroir ! Dis-
moi qui est la plus 
belle » est une émis-
sion de télé réalité

Jeudi 4 avril 2013  
Viracocha-Bestioles : 
Blanche comme la neige

9h00	10h30 14h00



Humour / Sketch up
Tout public
De et avec David Buniak
Durée 1H10

Faites le plein de rire 
grâce à ce subtil mé-
lange de stand up et 
de sketches aux extraits 
naturels d’humour noir. 
Energy Show, allie la 
force du politiquement 
incorrect et la douceur 
d’un humour léger, 
pour une expérience 
de détente intense. 

vendredi 5 avril 2013  
DAVID BUNIAK :
« TROP PLEIN De vies » enenrgy show

20h00

Avec David Buniak, vous n’aurez plus peur de 
prendre l’avion, vous verrez  que le Brésil c’est pas si 
oin, que la religion ça peut être cool, que les soirées 
speed dating, c’est pas ce qu’on croit, c’est pire... !

David Buniak a fait un passage remarqué dans l’é-
mission « On n’demande qu’à en rire »

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €

21h30

Comédie. Tout public
De et avec Pascal Rocher 
et Sandra Colombo
Mise en scène : 
Christophe Canard
Durée 1H10

Une jeune provinciale débarque à Paris chez son ami 
d’enfance. Certes, ils étaient très proches à l’époque, 
mais ils ne se sont pas vus depuis longtemps et chacun 
a évolué différemment... Quand le « Bobo » affronte 
le « Rural » et vice-versa, c’est drôle, très drôle... Pen-
sionnaires de l’émission « On n’demande qu’à en rire 
» de Laurent Ruquier, Les Kicékafessa sont sur scène 
dans un spectacle entièrement inédit.

Tarifs : 20 € / 18 € / 5 €

vendredi 5 avril 2013  	
Les Kicékafessa :
« Nous deux »



Comédie. Tout public.
Avec Christophe Ceytte
et Arnaud Raymackers 
Mise en scène :
Patrice Lemercier
Durée 1H10

samedi 6 avril 2013  	
1619 events
« Un ch’ti à Marseille »

20h00 samedi 6 avril 2013    
« Comme ils disent »

21h30

Comédie. Tout public. 
De et avec Christophe Dauphin et Pascal Rocher
Mise en scène : Christophe Canard
Durée 1H15

Phil et David sont ensemble depuis plusieurs années. 
L’un est prof d’histoire géo, l’autre est agent artis-
tique. Ils nous livrent leur agenda: ils vont au théâtre, 
dînent en amoureux, visitent un appart, installent la
Netbox, font les magasins,sont invités, se séparent, 
se retrouvent, vont à la mer, au Louvre, font du baby-
sitting... 
Un couple comme les autres finalement ? 
Oui enfin presque...

Avec Pascal Rocher des Kicékafessa

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €

Accueilli par un employé marseillais pour prendre 
possession de son logement et de ses fonctions, notre 
ch’ti va rapidement être formé aux habitudes locales: 
comment glander au boulot sans se faire prendre... 
Venez découvrir la rencontre de ces deux fonction-
naires : choc entre deux régions et deux cultures !

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €



Jeudi 10 mai - 9h30 / 10h30 / 14h30

Séances scolaires
Tél. 06 07 09 44 06 

Président : Bernard SCHWARTZ

Montigny Entreprendre est l’union  
des commerçants, artisans et  

entreprises de MONTIGNY LES METZ.

Son but est de resserrer les liens entre  
ses membres et de promouvoir et animer 

le tissu économique local.

Festival  

d’Aurillac

Spectacle des élèves de l’atelier théâtre du centre culturel 
Marc Sangnier. Tout public. 
Mise en scène : Raphaëlle Steffens. Durée 1H

Croisière rime avec : détente, loisirs, soleil et farniente !
Mais c’était sans compter sur un collectif d’écologistes en-
gagés, un couple de vieux qui se dispute tout le temps, une 
anglaise bizarre... En effet, les touristes vont donner du fil à 
retordre à l’équipage du Beautyboat !
Les comômédiens ont à nouveau imaginé pour vous une his-
toire farfelue pour le plaisir de leurs spectateurs avec des per-
sonnages riches en couleur pour le plaisir de tous.

dimanche 7 avril 2013  
créations marc sangnier 

15h00

Spectacle des élèves de l’atelier théâtre ados du centre 
culturel Marc Sangnier. Tout public. 
Mise en scène : Félix Lobo. Durée 1H

Le metteur en scène a été clair avec nous :
- Soit vous jouez debout, soit vous jouez avec deux chaises. 
Et si vous êtes debout, je ne veux pas voir tout le monde 
bouger, okay ?
- Oui, mais, si...
- Y’a pas de mais, y’a pas de si... Allez, au travail !
Et le pire dans tout ça, c’est qu’on a réussi à faire un spectacle 
drôle...

Tarif unique par spectacle : 5 €

17h00

Les comomédiens  BEAUTY BOAT

Les échardes  DEBOUT LES CHAISES



Comédie. Tout public
Avec Juliette Marcelat, 
Bruno Bachot,
Thierry Taranne
Mise en scène : 
Merlin Labache
Durée 1H10

VENDREDI 12 avril 2013  	
« Talons aiguilles et crampons »

20h00 VENDREDI 12 avril 2013  	
Envol Distratto 
« Le lac du cygne »

21h30

Comédie. Tout public
Avec Patricia Rubinstein et Max Maccarinelli
Mise en scène : Pina Blankevoort
Durée 1H

Pour ce solo chorégraphique, l’interprète est une vir-
tuose qui saura transcender la musique du maestro russe. 
Tout cela c’est sans compter sur Max, garçon de  piste, 
homme à tout faire, parfois technicien, voire accessoi-
riste et même un peu magicien. Malheureusement pour 
la danseuse, il sera très souvent complètement à côté de 
la plaque, plus un boulet qu’un soutien, et il engendre-
ra embarras et difficultés, lorsque ses interventions ne 
conduiront pas directement à la catastrophe !

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €

La soirée s’annonce difficile pour Claude, une jeune 
journaliste sportive.Elle doit commenter la finale de 
la Coupe de France de football, aux côtés de Rolland, 
la star des commentateurs télé. Le véritable match 
n’a pas lieu sur la pelouse, mais à l’antenne, entre ce 
quadragénaire désabusé et cette jeune femme bercée 
d’illusions.
Les relations homme/femme sont disséquées, en di-
rect, en toute intimité...devant des millions de spec-
tateurs !

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €



Humour/ Sketches
A partir de 14 ans
Mise en scène : Yoann Guillouzouic
Durée 1H10

Jean-François Cayrey nous raconte sa vie pénible 
avec une énergie et une liberté qui régénèrent et qui 
décomplexent. Jean-François ce n’est pas que de la 
dérision et du charisme, c’est aussi Las Vegas, Jean-
Louis Borloo, le climat, le café, les divorces, le vin, 
l’amour, les enfants, les livres et la grande musique...

Artiste du Jamel Comedy Club.

Tarifs : 20 € / 18 € / 5 €

samedi 13 avril 2013  	
Jean François CAYREY : 
« complètement libre »

20h00

Inspiré par la fermeture provisoire et malencontreuse 
du Café-tabac de St Fulbert en Conchon, Antoine 
Tricot, son curé, a décidé de sauver le monde de la 
sécheresse. Il entraine alors la Chorale paroissiale
dans un périple thématique et musical à travers le 
monde et ses préoccupations. Du pays du soleil le-
vant à celui du soleil couchant, un voyage épique et 
surprenant...

Tarifs : 14 € / 11 € / 5 €

Humour/ Théâtre
Tout public
Mise en scène : 
Eve Rouvière
Compagnie Acidu 
Durée 1H15

21h30samedi 13 avril 2013  	
La Chorale de St Fulbert :
« si tous les champs du monde »



Jeune public, à partir de 4 ans, Le théâtre à Dire

Il était une fois un petit garçon né dans une pêche, Momotaro, recueilli 
par un très vieux couple.
Pour venger ses parents, il part exterminer les Diables à Onigashima. 
Beaucoup d’aventures périlleuses l’attendent sur son chemin.

Tarif unique : 5 €

en mai au centre culturel marc sangnier
mercredi 15 mai 	  MOMOTARO14h00

en juin au centre culturel marc sangnier
DIMANCHE 9 JUIN
marc san en fête de quartier
Animations portes ouvertes du Centre Culturel
Spectacles et restauration

vendredi 14 juin	    CRéATION 201320h30

de 10h à 18h

Tout public, Cie les Marc Sans Nez

Création humoristique de l’atelier adultes de Théâtre du Centre Cultu-
rel Marc Sangnier .
Jouer avec les mots, jouer avec ses idées, jouer avec les autres, sa voix, 
son corps... les ateliers théâtre c’est avant tout jouer !... 
Et tout ce petit mélange amène souvent les apprentis comédiens à pré-
senter sur scène leurs efforts et le fruit de leur folie ! 
Les Marc sans Nez excellent dans l’art de la Comédie.

En concert au centre culturel marc sangnier

le samedi 12 octobre 2013

M A R C  S A N G N I E R
c e n t r e  c u l t u r e l



tarifications spectacles 
• Pass’ individuel pour tout le Festival : 8 €
Le Pass’ permet d’accéder à toutes les pièces à un 
prix réduit. Il est gratuit pour les adhérents, chômeurs 
et les étudiants.

• Tarifs spectacles avec Pass’ individuel 

Spectacle : 20 € -> avec Pass’ : 18 €
Spectacle : 14 € -> avec Pass’ : 11 €

Enfants de moins de 14 ans tarif unique 5 €

• Tarif spectacle des ateliers théâtre : 5 € tarif unique

• Forfait Festival : 90 €
(Par personne), ce forfait donne accès à tous les
spectacles du Festival.

Pass’, forfait et billetterie au Centre culturel Marc 
Sangnier, 8 allée Marguerite de 9h à 12h et de 14h à 
18h (avant la période du festival) ; tous les jours du 
festival de 14h à 21h30.

Ou

sur www.marcsan.fr rubrique « billetterie en ligne !».

billetterie
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